
Програма до днів кафедри 

практичної психології on-line

26 жовтня – 29 жовтня 2021



26 жовтня 2021

Кафедра практичної психології 

запрошує на майстер-клас

КОЗАК ЯДВІГА МИХАЙЛІВНА

психолог-психотерапевт у методі КПТ, сімейний психотерапевт

РОМАНТИЧНІ СТОСУНКИ.

МОДЕЛІ ПРИХИЛЬНОСТІ ТА ЦИКЛИ ВЗАЄМОДІЇ

ONLINE

11:30 – 12:50

Зареєструйтеся, щоб отримати доступ

 Поговоримо про теорію прихильності, потім про те, як
наш минулий досвід стосунків впливає на наше життя.

 Оцінимо перевагу та обмеженя різних моделей
прихильності.

 Ознайомимося з основними циклами взаємодії в
романтичних стосунках.



26 жовтня 2021

Кафедра практичної психології 

запрошує на майстер-клас

ТАРАСЮК НАТАЛІЯ ВІКТОРІВНА, 
психолог-казкотерапевт, навчаючий тренер центру “Ритми життя”

“ЧАРІВНИЙ РЕСУРС” 
З ВИКОРИСТАННЯМ МЕТАФОРИЧНИХ КАРТ

ONLINE

13:00 – 14:20

Зареєструйтеся, щоб отримати доступ



26 жовтня 2021

Кафедра практичної психології 

запрошує на майстер-клас

ТАРАСЮК НАТАЛІЯ ВІКТОРІВНА, 
психолог-казкотерапевт, навчаючий тренер центру “Ритми життя”

“ЧАРІВНИЙ РЕСУРС” 
З ВИКОРИСТАННЯМ МЕТАФОРИЧНИХ КАРТ

ONLINE

13:00 – 14:20

Зареєструйтеся, щоб отримати доступ



Зареєструйтеся, щоб отримати доступ

ІННА БУХАНЕВИЧ
Практичний психолог, КПТ-консультант, 

співробітник центру “Коло сімї” Київська філія

ПРОФЕСІЙНИЙ ШЛЯХ 

ПРАКТИЧНОГО ПСИХОЛОГА

На лекції Ви дізнаєтесь про:

• Особливості роботи практичного психолога

• Ким та де можна працювати з дипломом психолога

• Які додаткові знання треба отримати

• З якими труднощами можна зіштовхнутись на початку

професійного шляху

27 жовтня 2021

Кафедра практичної психології 

запрошує на лекцію
ONLINE

10:00 – 11:20



Зареєструйтеся, щоб отримати доступ

Ольга КУХАРУК
Кандидат психологічних наук, науковий співробітник Інституту

соціальної та політичної психології НАПН України, 

психотерапевтка в методі когнітивно-поведінкова терапія.

МОТИВАЦІЯ В СТИЛІ ЛАЙТ ЧИ 

«ЛЕЖАТИ В СТОРОНУ РЕСУРСУ»

27 жовтня 2021

Кафедра практичної психології 

запрошує на майстер-клас
ONLINE

13:00 – 14:20



Зареєструйтеся, щоб отримати доступ

МАРИНА ДІДЕНКО
інтерн КПТ, співробітник центру “Коло сімї” Київська філія

КАМІНГ-АУТ: БУТИ ЧИ НЕ БУТИ

На вебінарі, Ви дізнаєтесь про:

• Стадії прийняття своєї сексуальної орієнтації та 

гендерної ідентичності;

• Страхи що передують здійсненню камінг-ауту;

• Позитивні та негативні наслідки камінг-ауту;

• методи роботи із даним запитом в консультативному 

процесі та опрацюємо стратегії підтримки клієнтів.

28 жовтня 2021

Кафедра практичної психології 

запрошує на вебінар
ONLINE

10:00 – 11:20



Зареєструйтеся, щоб отримати доступ

Аліна Касілова
клінічний психолог, тренер та супервізор Урядової консультаційної лінії з питань безпеки в Інтернеті, 

співавтор книги «Діти та батьки в Інтернеті: путівник для безпечної подорожі».

БЕЗПЕЧНИЙ ІНТЕРНЕТ: 

практичні рекомендації

На майстер-класі Ви: 

• дізнаєтесь про ризики, з якими Ви можете 

зустрітися в онлайн просторі;

• дізнаєтеся як реагувати на онлайн ризики, які

можуть трапитися в онлайн просторі;

• сформуєте навички безпечної поведінки в оналйн.

28 жовтня 2021

Кафедра практичної психології 

запрошує на майстер-клас
ONLINE

11:30 – 12:50



Зареєструйтеся, щоб отримати доступ

Наталія Кузьміна
організатор фестивалю професійної арт-терапії Pro-art, президент ОО 

"Межнаціональна асоціація арт-терапії", психолог, арт-терапевт, 

мандрівниця, письменниця, викладач і супервізор

ПРЕКРАСНА НЕДОСКОНАЛІСТЬ: 

АРТ-ТЕРАПІЯ САМОЦІННОСТІ

28 жовтня 2021

Кафедра практичної психології 

запрошує на майстер-клас
ONLINE

13:00 – 14:20



Зареєструйтеся, щоб отримати доступ

Наталія Подоляк
сімейний дитячий психотерапевт в методах КПТ, ССТ, ЕМДР. 

Автор психологічного клубу “Я Да Вінчі”. Ведуча курсу з 

підвищення кваліфікації “Дитяча психологія та психотерапія”

«ПСИХОЛОГІЧНА ДОПОМОГА 

ДІТЯМ

ПІД ЧАС РОЗЛУЧЕННЯ БАТЬКІВ»

28 жовтня 2021

Кафедра практичної психології 

запрошує на майстер-клас
ONLINE

14:30 – 15:50



Зареєструйтеся, щоб отримати доступ

Інна Жмайло
Психолог. Психотерапевт психоаналітичного спрямування. Член Професійної 

Асоціації Дитячих Аналітичних Психологів (ПАДАП). 

Приватна психотерапевтична практика. 

Психотерапевтичний сеанс з дитиною, дорослим, 

сімейною парою

На майстер-класі Ви дізнаєтеся: 

особливості прийому, основні відмінності та ключові 

моменти у роботі психотерапевта з дітьми, дорослими, 

сімейними парами починаючи від першої зустрічі до 

завершення роботи. Приклади з психотерапевтичних сеансів. 

Особливості облаштування кабінету і підготовки фахівця до 

психотерапевтичної практики.

29 жовтня 2021

Кафедра практичної психології 

запрошує на майстер-клас
ONLINE

10:00 – 11:20



Зареєструйтеся, щоб отримати доступ

Олена Голощапова
психологиня вищої категорії, психолог методист, голова ГО "Імпульс Донеччини", 

сертифікований арт-терапевт, тренерка програми "Діти та війна", "Допомога

допомагаючим", інструктор з першої психол.та психосоціальної допомоги.

Автор МАК "Intermezzo", " Detox".

Міфи та реальність при роботі з психологом

На майстер-класі Ви дізнаєтеся: 

• про особливості роботи психолога у школі;

• з якими запитами найчастіше працює

шкільний психолог;

• про упередження та міфи роботи шкільного

психолога.

29 жовтня 2021

Кафедра практичної психології 

запрошує на майстер-клас
ONLINE

11:30 – 12:50



Зареєструйтеся, щоб отримати доступ

Ірина Нагорна
Гештальт-терапевт, кризовий терапевт, медичний психолог. 

Перекладач психологічної літератури (англійська-українська).

Приватна психотерапевтична практика: індивідуальна терапія та ведення груп.

Особливі інтереси: ментальне здоров’я в організаціях;

підтримка адаптації мігрантів в нових культурах.

Хто допоможе рятівникам, або ментальне здоров’я в 

організаціях, що надають допомогу.

На майстер-класі Ви дізнаєтеся:

• психологічні кризи спеціалістів професій, що допомагають;

• ознаки психологічного вигорання фахівця;

• можливість допомоги колегам, що вигорають на роботі;

• практика: регуляція емоцій.

29 жовтня 2021

Кафедра практичної психології 

запрошує на майстер-клас
ONLINE

13.00 - 14.20



Зареєструйтеся, щоб отримати доступ

Ольга Тітова
психолог, сертифікований гештальт-терапевт, спеціалізація по віковим кризам та 

сексології в гештальт-підході, має підготовку з арт-терапії, ведуча груп.

Як вибрати напрямок психотерапії і не зійти з 

розуму

На майстер-класі Ви дізнаєтеся:

• Які існують основні напрямки психотерапії

• Чим вони відрізняються і який краще підійде

• Як обрати напрям психотерапії для себе

• Еклектика: плюси та мінуси суміщення підходів

29 жовтня 2021

Кафедра практичної психології 

запрошує на майстер-клас
ONLINE

14.30 – 15.50



Чекаємо на Вас


